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En sommar när jag gick i högstadiet var 
jag konfirmand på Åh stiftsgård.
Det var samma sommar som min mamma 
var dödssjuk i cancer.
På konfirmandlägret fick jag lära mig att 
Gud har osynliga händer som kan bära 
allt, till och med min mammas sjukdom, 
ja, till och med hennes död om det skulle 
bli så. Jag började se mer och mer av 
hur Gud närmar sig var och en av oss på 
det sätt som passar oss bäst. Och jag 
började läsa Bibeln, min egen bibel med 
jeansomslag. 

Några år senare gick jag omkring på mitt 
rum på ett lyxhotell i Kanada. Jag kunde 
inte sova.
Min bror, min syster och jag hade alltid 
sjungit och spelat tillsammans. Nu hade 
vi bildat Ace of Base tillsammans med 
min förre pojkvän, och vårt debutalbum 
hade sålts i 23 miljoner exemplar runtom i 
världen. Världsrekord.
Många skulle nog tro att det är lycka. Att 
vinna hela världen.
Men jag var inte lycklig. Jag visste inte 
vad jag skulle ta mig till. 

Plötsligt kände jag att jag behövde min 
bibel.
Jag gick och satte mig på sängen, tog min 
älskade jeansbibel (som var värd hur mycket 
som helst – för mig) och slog upp den. 
Jag hamnade i Psaltaren 139.
Det kändes som om jag var vilse i världen – 
och helt plötsligt fick jag en karta med vägen 
hem utritad, matsäck och en vän, utrustad 
med världens största lampa.
Jag fick uppleva att Gud närmar sig mig 
genom Bibeln. Det tröstade mig. 

Min jeansbibel har jag kvar – den är sliten, 
för jag använder den jämt.
Det verkar som om många idag drömmer om 
att vinna hela världen. Välkommen till en 
bok som handlar om mycket, mycket större 
saker!

Jenny Berggren
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Då skall Guds frid,
som är mera värd än allt vi tänker,
ge era hjärtan och tankar skydd
i Kristus Jesus.
Filipperbrevet 4:7

… dess ord är mycket nära dig, 
i din mun och i ditt hjärta, 
och därför kan du följa den.
Femte Mosebok 30:4

Mer än allt annat – vakta ditt hjärta,
ty hjärtat styr ditt liv.
Ordspråksboken 4:23

Herre, du rannsakar mig och känner mig.
Om jag står eller sitter vet du det,
fast du är långt borta vet du vad jag tänker.
Om jag går eller ligger ser du det,
du är förtrogen med allt jag gör.
Innan ordet är på min tunga
vet du, Herre, allt jag vill säga.
Du omger mig på alla sidor,
jag är helt i din hand.
ur Psaltaren 139

men får betala med 
att mista sig själv?

Lukasevangeliet 9:25
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Vilken annan bok kan skryta med att vara 
översatt till 5000 språk och spridd i alla 
världens länder? Trots detta har den ännu 
inte hamnat på bokrean, för marknaden är 
inte mättad. Faktum är att den fortsätter att 
komma ut i nya upplagor och översättningar. 
Och hela tiden är det nya människor som 
börjar läsa den. 
Egentligen är det konstigt eftersom Bibeln är 
både svårbegriplig och motsägelsefull. Visst 
finns det en hel del spännande berättelser, 
men varför är så många intresserade av en 
bok som innehåller gamla lagar, släkttavlor 
och underliga profetior? 
Gud är inte heller alltid lätt att förstå sig på 
i Bibelns berättelser. Det står att han har 
all makt – varför låter han människor lida 
fastän de tror på honom? Ibland uppmanar 
han till våld och krig, ibland vädjar han om 
fred och vänskap. Hur ska han ha det egent-
ligen? Och människorna i Bibeln hamnar 
i släktintriger och strider, de mördar och 
sviker. Knappast några föredömen ...
Så vad är hemligheten med Bibelns popu-
laritet?
För det första känner vi igen oss när vi läser 
Bibeln. Den beskriver oss, ja, dig och mig. 

Det beror på att Bibeln beskriver livet så 
som det är för de flesta av oss, fullt av både 
det goda och det onda. Det är den mänskliga 
sidan av Bibeln. Bibeln speglar våra liv.
Bibeln är dessutom berättelsen om Gud. 
Bibelns Gud befinner sig inte på avstånd 
utan är nära i det som händer i våra liv.  
När israeliterna hade blivit slavar i Egypten 
steg Gud ner ”för att befria dem ...” (Andra 
Moseboken 3:7). 
Vi kan inte alltid förstå Gud, men Gud är 
alltid nära oss. 
När vi läser om Jesus förstår vi att Gud 
har stigit ner på allvar. Gud blev till och 
med en av oss.  Genom tron på Jesus blir vi 
delaktiga i hans liv. 
Bibeln blir livsavgörande. 
Inte undra på att den är 
världens viktigaste bok.

Leif Carlsson
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Berättelsen om Noa och arken: Första Moseboken, kapitel 6–8
Berättelsen om Rut: Ruts bok
Berättelsen om Abraham och Isak: Första Moseboken, kapitel 22
Berättelsen om Ester: Esters bok
Berättelsen om David och Goljat: Första Samuelsboken, kapitel 17
Berättelsen om Simson: Domarboken, kapitel 14–17 

Domarboken 14:18
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Jag är född med en CP-skada som gör att 
kroppen liknar ett datorspel med usel grafik. 
Jag läser Bibeln. Inte i första hand för att 
få en egoboost, utan för att se hur god och 
kärleksfull Gud är. Gud står i centrum – 
inte jag. Bibelns huvudperson heter Jesus 
Kristus, inte Jonas Helgesson ... 
Med det sagt: Bibeln är full av berättelser 
om alla människors unika värde, om att alla 
människor är tänkta och designade av Gud. 
Den är rätt bestämd på att alla människor 
är värdefulla. 
Men Bibeln talar också om att alla kan hjäl-
pa andra att upptäcka att de är värdefulla. 
I Nya Testamentet står det något märkligt om 
en kille som kom till Jesus och gav honom 
sin matlåda. 
Grejen var att många hade samlats för 
att lyssna till när Jesus snackade. De var 
utomhus – lite som Hultfredsfestivalen. Men 
de blev hungriga, och McDonald’s var inte 
uppfunnet än. 
Då fick Jesus killens matlåda, och när han 
hade bett bordsbön räckte maten till alla.

Vilken story. Att Jesus och en liten kille fixar 
middag för flera tusen personer. 
Jag kan erkänna att jag inte förstår hur det 
gick till. Men en sak förstår jag: alla har 
något att bidra med. Vem du än är har du 
någonting att ge.
Det stora börjar ofta i det lilla. 
När jag var liten kunde jag varken gå eller 
tala, men jag började i det lilla och lärde mig 
en massa små saker efter hand. Jag minns 
jag tränade på att gå från parkeringen in till 
leksaksaffären. Idag har jag varken rullstol 
eller några talhjälpmedel. 
Jesus föraktar inte det lilla. Han föraktade 
inte pojken med de fem fiskarna, och han 
föraktar inte dig eller det du kan. Gud kallar 
dig sin ögonsten, och det är han som har 
gett dig de gåvor och talanger du har.
Jag läser Bibeln för att bli påmind om det. 
Och för att lära känna Gud ännu bättre.

Jonas Helgesson
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Fjärde Mosebok 6:24f

Med evig kärlek älskar jag dig,
därför har jag så länge visat dig godhet.
Jeremia 31:3

Bevara mig som din ögonsten,
göm mig i dina vingars skugga …
Psaltaren 17:8

Jag, Herren, har i min trohet kallat dig,
jag tar dig vid handen och skyddar dig.
Jesaja 42:6

Du skapade mina inälvor,
du vävde mig i moderlivet.
Jag tackar dig för dina mäktiga under,
förunderligt är allt du gör.
Du kände mig alltigenom,
min kropp var inte förborgad för dig,
när jag formades i det fördolda,
när jag flätades samman i jordens djup.
Du såg mig innan jag föddes,
i din bok var de redan skrivna,
de dagar som hade formats
innan någon av dem hade grytt.
ur Psaltaren 139
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Åh, jag vet ju att den finns där! Frågan är 
bara var. 
Utan att avslöja vad vi egentligen håller på 
med fortsätter jag låta handen treva upp och 
ner längs vägskylten på den hårt trafikerade 
gatan i centrala Göteborg. 
”Yes!” vrålar jag tyst till mitt sällskap. ”Jag 
visste det!” 
Mina fingrar har hittat det jag söker, och 
obemärkt plockar jag fram en ”cache”, en 
liten hylsa som jag öppnar. 
Kanske har du som jag provat geocaching
någon gång. Det är en modern och världs-
omspännande variant av skattjakt. Med 
hjälp av koordinater via nätet och GPS finns 
tusentals ”skatter” tillgängliga för den som 
vill leta. 
På nästan samma sätt är det med Bibeln, 
eller ”Böckernas bok” som den också kallas. 
Du är med i världens största skattjakt. För 
den oinvigde eller ointresserade kan den ver-
ka helt främmande och närmast meningslös, 
men för oss som vet att skatterna finns där, 
bland Bibelns tre miljoner bokstäver, är bi-
belläsandet en upptäcktsresa, ibland genom 
närmast ogenomtränglig terräng. 
Genom terrängen av ord – fram till de ord 
eller berättelser som berör oss och den situa-
tion vi befinner oss i. 

Och koordinaterna kan du hitta i vilken 
Bibel som helst, varhelst du än befinner dig 
i världen.  
Berättelsen om den förlorade sonen 
(Lukasevangeliet 15:11–32), till exempel. 
Läs den gärna innan du fortsätter. Vem kän-
ner du dig som i texten just idag? Pappan? 
Brorsan? Eller kanske den som passar upp 
på alla de andra? 
Och du! Om du, som jag, blir osäker på hur 
du ska tolka ett bibelord, eller på vad som är 
viktigast av allt som står i Bibeln: Kom ihåg 
att många har vandrat vägen före dig och 
mig och upptäckt att Jesus Kristus är den 
största skatten. 

Ulrica Stigberg
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