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F Ö R O R D

Den här boken är inte en berättelse om framgång eller perfek-
tion. Det är en berättelse om kaos, förlust och en tillvaro där 
överlevnad ofta var det enda målet. Jag växte upp i en värld 
fylld av kriminalitet och missbruk, där våld och död blev en del 
av vardagen. Närheten till mord och tragedi formade mig, och 
jag tvingades tidigt lära mig att inte lita på någon.

Från ung ålder flyttades jag mellan olika institutioner, platser 
som skulle rädda mig men som istället blev ännu en del av den 
brutala verkligheten jag levde i. Mina val – eller kanske bristen 
på val – drog mig djupare in i den kriminella världen, och länge 
trodde jag att det var det enda liv jag kunde leva.

Den här boken är mitt sätt att lägga alla korten på bordet – 
att berätta om de val jag gjorde, och de val som gjordes åt mig. 
Det är en historia om en verklighet som många helst blundar 
för, men som jag levde i varje dag.

Det är en sann livshistoria om att växa upp utan hopp, men 
hitta modet att göra det förbjudna – men ändå det rätta. Det är 
en berättelse om svek och förlåtelse, om makten att förändras 
och om att stå för sina handlingar, även när det kostar allt.

Genom att dela min resa hoppas jag kunna ge en röst åt dem 
som lever i samma mörker, och kanske inspirera någon att våga 
tro på en annan väg.

Max


