DET HAR MED ETIK OCH MORAL

VI TALAR I DAG mycket om behovet av etik och
moral i skolan, i affirsvirlden och i politiken, men
inte s ofta om vilken etik som bor vigleda oss i vira
iktenskap och parrelationer. Forutom det sjilvklara
- att man inte fir fértrycka, hota, misshandla eller
sexuellt utnyttja sin partner. Hur vi lever tillsam-
mans och dr mot varandra beror inte bara pi vért
temperament och den kunskap vi har i samlevnads-
fragor. Det beror ocksd pa vér etik och moral, pa
vilka normer och virderingar vi har. Darfor dr det
hir med etik och moral viktigt ocksa i privatlivet.

Vi moter i dag ett véldigt utbud av olika normer,
virderingar och livsstilar som talar om for oss hur
vi bor leva livet. Reklamen och de kommersiella
krafterna vill fa oss att tro att lycka framfor allt ar
att 4ga och konsumera. Medan vi kanske tycker att
det basta i livet faktiske ar gratis.

Chefen forsoker med 16ften om hoga loner, fram-
tida karridrmojligheter och spinnande utlandsjobb
fa oss att satsa nistan all var tid och kraft pa jobbet
och den egna karridren. Samtidigt som vara barns
hogsta 6nskan kanske ar att vi skulle ha mer tid att
vara tillsammans med dem.
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Kyrkan har av tradition framhallit det livslinga
dktenskapet som ett ideal att striva efter. Andra
tycker att sambo dr ett bittre alternativ och att
vi krasst maste rikna med att vi kommer att byta
partner ungefir lika ofta som vi byter arbete.

Minga som gifter sig tycker det kinns helt rite
att lova att dlska varandra i n6d och lust. Andra
menar att man varken kan eller bor ge nigra bin-
dande I6ften, for vi rider ju inte dver véra kinslor
och vet inte vad som hinder i framtiden.

De allra flesta tycker att trohet ir ett méste for
att vi ska vilja och viga engagera oss djupt i en kir-
leksrelation. Samtidigt ldser vi i kvillspressens sam-
levnadsbilagor att en tillfillig otrohet kan ge sjilv-
fortroendet en vilbehovlig kick och vara en nyttig
vitamininjektion i ett trist och gritt forhallande.
Om den andra inte far reda pa vad som hint sa har
ju ingen storre skada skett.

I vér lagstiftning och i den politiska debatten
betraktar vi alltmer mannen och kvinnan som tva
sjalvstindiga, oberoende individer, var och en med
ansvar bara for sitt eget liv, sin egen ekonomi och
sitt eget vilbefinnande.

Den kristna synen ir emellertid att nir vi gifter
oss sd ”blir vi ett”.! Ett uttryck som Jesus ocksé hin-
visar till.? Vi kan inte lingre bara utga fran vad vi
sjilva vill och vad som ir bist for oss. Vi méste ta
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hinsyn till hur vira handlingar och véra beslut pi-
verkar var relation och var partner.

Nir vara politiker uttalar sig om forhillandet
mellan man och kvinna handlar det nistan alltid
om den bristande jimstilldheten. Vi ska dela pa
forildraledigheten och ansvaret fér vard av hem
och barn. Ingen ska passa upp pa den andre.

Bibeln talar mer om den osjilviska och villkors-
losa kirleken. Kirlek dr nigot annat dn att bevaka
mina egna rittigheter och se till att alle ar ricevise.
At dlska dr att ibland glomma mig sjélv, att forsoka
gora den jag ilskar lycklig i stillet for att forvinta
sig att han eller hon ska gora mig lycklig.

Vilka normer och virderingar har du? Hur myck-
et betyder din familj for dig? Har du hittat en ba-
lans mellan den tid du ligger ner pa jobbet, famil-
jen och dina fritidsintressen? Ar livslang trohet ett
ideal att striva emot eller dr den en orealistisk tan-
ke i dagens samhille? Hur mycket ansvar har man
egentligen for sin partners liv och vilbefinnande?
Ar vi i grunden sa egoistiska att detta med osjilvisk
kirlek inte dr mojligt?

Nir du laser boken si ta dig gérna tid att funde-
ra en stund 6ver vad du sjilv har f6r uppfattning.
Hur du svarar har en avgorande betydelse for hur ni
kommer att ha det tillsammans.
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