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FÖRORD

För mitt rastlösa hjärta, som inte låter sig tillfredsställas 
av något ändligt, tackar jag dig, o Gud.1

John Baillie

Det här är en bok till dig som är på jakt efter något mer än det 
du hittills funnit, som vägrar att ge upp dina livsdrömmar 
och längtar efter ett liv laddat med mål och mening. Boken 
är också en inbjudan till en resa. Ett sökande efter tro och 
äventyr. Resan genom livet bjuder in oss att utforska djupen 
i tillvaron. Varför existerar vi? Vad är livets mening? Vad är 
det vi söker djupast sett? Och Guds existens, hur tänker vi?

Att förstå den här världens alla mysterier är omöjligt. Där-
för är varje fråga vi ställer, varje tvivel och varje undran som 
river i själen, en bön och ett sökande efter mening. Vi fun-
derar nog alla över vår specifika plats i den här världen. Och 
kanske är det just när livet är som tuffast, i de dova kvällarnas 
tårar, eller de stunder när det känns som att livet går sönder, 
som vi söker en större verklighet. Detta med hopp om att det 
kanske finns en högre mening med våra liv. 

Det finns mycket som glimmar i världen. Vi söker kanske 
därför i karriär, framgång och materialism. Det är begripligt. 
Men de materiella tingen kan aldrig möta våra djupaste be-
hov. I vårt innersta finns ett tomrum som inget i världen kan 
tillfredsställa. När vi slutar att försöka fylla tomheten med 
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nöjen och förströelse, inser vi att den inte var en förbannelse 
utan ett tecken. I vårt hjärta finns en ensamhetens avgrund, 
en andlig hunger, en hemlängtan, ett irrande sökande. 

Men det är först när vi ser bortom vår egen existens som 
vi finner en djupare mening. När vi vänder blicken mot det 
som är större än oss själva – kan vi fångas av Den stora verk-
ligheten. Där, i vårt allra innersta finns en plats för den Oänd-
lige. En plats för Gud. Men det heliga drar oftast inte in i våra 
liv som en stormvind, utan som en tyst längtan efter något 
större.

Det finns ett slags ”Gud-format” tomrum i varje män
niskas hjärta. Inget skapat eller ändligt kan fylla det. Endast 
Gud. Därför finns det inga gudssurrogat som kan ersätta 
Gud. Ingenting som kan bota vår gudslängtan. Det är män
niskans adelsmärke, att hon törstar efter verkligt liv. En av 
våra viktigaste upptäckter är när vi lär oss att skilja på vår 
jordiska längtan och vår längtan efter Gud. Det gör en him-
melsvid skillnad. När vi äntligen förmår göra den andliga ur-
skiljningen. Jag konstaterar att den hunger som finns i mitt 
hjärta är bråddjup. En outsläcklig eld, som söker djupen. Ett 
rastlöst sökande, en trånsjuk kärlek, själens obotliga längtan. 

Det finns också något vildsint inom oss, som söker det 
äventyrliga i tillvaron. För vem vill egentligen ha ett tråkigt 
inrutat liv? Ingen av oss är väl nöjd med småting? Därför sö-
ker våra hungriga hjärtan. I slutändan är livet med mål och 
mening, och frågorna om vårt ursprung, inte något som ges 
oss med en färdig kartbild. Det är något vi måste söka. 

För min egen del handlade det om att söka efter orsaken 
till vår existens och efter starka andliga upplevelser i slu-
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tet på mina tonår, trängde den kristna tron djupt in i mitt 
hjärta. Det var här äventyret föddes som skulle få så stora 
konsekvenser. Gudslängtan väcktes brutalt inom mig. Jag 
vet också att den sorg som drabbade vår familj, i slutet på 
mina ungdomsår förändrade mitt liv i grunden. Mötet med 
döden, när min pappa dog, vände upp och ned på livet. Jag 
insåg hur bräckliga vi människor är och drevs bort ifrån yt-
ligheten mot djupen. 

Jag fick också den stora nåden att möta människor som 
vandrat många år med Gud. De gjorde otroligt starka intryck 
på mig. Plötsligt kunde jag börja sätta ord på min djupaste 
hunger. Den tillfredsställelse jag fann i trons värld är svår att 
beskriva. En total kontrast till rockbandet Rolling Stones låt 
I Can´t Get No Satisfaction. 

När jag i min ungdoms vilda sökande kastade mig hand-
löst in i trons värld, hade jag ingen aning om att jag skulle 
känna en så gränslös tacksamhet årtionden senare. Ingen-
ting i världen har fascinerat mig som detta äventyr! 

Jag är djupt medveten om att det finns många frågor 
att ställa till den kristna tron. Oavsett vilken världsbild en 
människa omfattar så finns det många svåra frågor. Ingen av 
oss vet allt eller kan förstå allt. Inte heller jag har undgått att 
brottas med existentiella frågor. Ändå har jag sett ett guld 
glimra här, som jag inte kunnat finna någon annanstans. 
Med den kristna tron blir vi aldrig färdiga. Vi är ständigt på 
jakt att utforska rikedomar i trons värld. 

Det vill säga – Gud är ingen liten fråga vi blir färdiga med 
– snarare är det som att kasta sig i ett oändligt hav! Hur be-
skriver man en sådan erfarenhet? Det snuddar vid gränsen 
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till det omöjliga. Ändå är det fascinerande att närma sig de 
stora mysterierna. Det finns ju så mycket att upptäcka. Na-
turligtvis ger jag mig in i väldigt stora existentiella frågor i 
den här boken. Det handlar om varför vi finns till och livets 
djupaste mening. Så stora frågor måste man närma sig med 
ödmjukhet. Vissa frågor förblir ett dolt mysterium, medan 
andra öppnar nya horisonter och vi berörs av svindlande 
perspektiv! 

När vi låter vardagens brus sjunka undan och öppnar upp 
för det himmelska perspektivet, då anar vi att livet självt är 
genomvävt av en Närvaro som bär och omsluter oss. Min 
förhoppning är därför att denna bok skulle få vara en väg-
visare – en stilla röst som säger: ”Våga äventyret! Låt ditt 
sökande leda dig mot Den stora verkligheten!” Nu är det tid 
att påbörja den resan.

Karlstad 25 januari 2026
Sam Wohlin


